C11 Introduccio a I'Artterapia

Presentacio

L'artterapia és una técnica terapeutica en que el pacient pot comunicar-se mitjangant els
materials artistics, que faciliten I'expressid i la reflexid.

L'artterapia esta especialment indicada per a aquelles persones que, a causa de la malaltia que
pateixen o per altres raons, tenen dificultats per expressar els seus conflictes verbalment. Al
nostre pais encara és una disciplina relativament nova, pero en altres paisos del nostre entorn
els artterapeutes formen part d’equips multidisciplinaris d’institucions publiques i privades.

El curs s’adreca especialment a estudiants i a professionals del mén de I'art i del disseny, de la
psicologia, de la medicina, de la infermeria, de I'educacié, de I'assisténcia social, de la
immigracid i de I'antropologia. S’hi oferira tant una introduccié teodrica al metode com un espai
experimental d’artterapia.

Continguts
Teoria

1. Conceptes psicoanalitics i conseqliencies per a I'art i el procés creatiu (Freud, Jung, M.
Klein, Winnicott, Lacan, M. Mannoni, H. Fiorini)
Historia de I'art psicotic (Col-leccid Prinzhorn i altres), art brut i art modern
Historia del desenvolupament de I'artterapia
Els fonaments teorics de I'artterapia
L’Us dels materials artistics
Les dimensions terapeutiques de I'art
Les aplicacions de I'artterapia (exemples i casos clinics):
0 Artterapia amb infants, amb adolescents, amb persones adultes
0 Artterapia i psicosi
0 Artterapia i educacio (normal i especial)
0 Artterapiaiintervencions socials
0 Artterapia i immigracié
8. Artterapiaiart contemporani
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Practica

En la part practica del curs, els alumnes experimentaran per ells mateixos en qué consisteix i
com funciona l'artterapia, treballant amb materials artistics sota la supervisié de la professora.
Després de cada sessié de creacid artistica, s’obrira un espai per posar en comu les reflexions
del grup i per intercanviar les vivencies, respectant sempre la voluntat i la intimitat de
cadascuna de les persones participants.

Professorat: Eva Marxen i Francesca Pifiol (Escola Massana)
Calendari: del 14 al 18 de juliol de 2014.
Horari: de 15.30 a 19.30 h. (i, a partir de les 13.15 h, Conferéncies).
Durada: 30 hores (o 20 hores, si I'estudiant no s’inscriu a les Conferéncies).
Lloc: Facultat de Traduccié i d’Interpretacié — Campus de Bellaterra (Cerdanyola del Valles
Preu: 30 h. 130 € (col-lectiu amb descompte 110 €).
20 h. 110 € (col-lectiu amb descompte 90 €).
Inscripcié: http://ice.uab.cat/estiu1l4/presentacio.php



